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Einflhrung

Willkommen in der Welt des Human Design!

Vielen Dank fuir dein Interesse und deine Neugierde! Der Beispiel-Report, den du hier in den Handen haltst, gibt
dir einen faszinierenden ersten Einblick in die energetische Architektur einer bekannten Personlichkeit. Er zeigt
dir die einzelnen Puzzleteile, die genetischen Pradispositionen und die einzigartige Struktur, die diesen

Menschen im Scheinwerferlicht pragen.

Bitte bedenke jedoch: Ein solcher Report ist ein wunderbarer Startpunkt, aber er kann und will KEINE
vollstandige, personliche Analyse ersetzen. Unser wahres Wesen ist unendlich viel komplexer als die reine
Summe seiner Einzelteile. Das magische Zusammenspiel aller Aspekte, die Nuancen und die ganz individuelle
Lebensgeschichte ergeben erst das lebendige Gesamtbild. Genau diese Tiefe lasst sich nicht rein
computergestiitzt erzeugen - dafiir braucht es das geschulte Auge, die Erfahrung und die Kunstfertigkeit eines

zertifizierten Human Design Analytikers.

Sieh diesen Uberblick daher als Inspiration und als ersten ,technischen“ Strukturplan. Die wahre Kraft des
Human Design liegt ohnehin im Praktischen: Typ, Strategie und Autoritét sind einfache, mechanische
Werkzeuge, die du sofort im Alltag beobachten kannst - egal ob bei den Stars oder bei dir selbst. Sie sind der

Schliissel, um Konditionierungen abzuschiitteln und ganz authentisch du selbst zu sein.

Mochtest du tiefer eintauchen und dein eigenes Chart von einem Profi entschliisseln lassen - dann schmockere

in unseren Angebot und finde das richtige fir Dich
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Die Human Design Synthese

Das Human Design System verbindet in seinem einzigartigen Korperdiagramm alte und neue Wissenschaften
und macht damit die genetische Struktur und Funktion eines Menschen sichtbar und logisch nachvollziehbar.

Beginnen wir mit der Betrachtung des Human Design Mandalas.

Das innere Rad zeigt die Tierkreiszeichen, die Sie wahrscheinlich aus der Astrologie kennen. Im duf3eren Rad
sind die 64 Hexagramme aus dem chinesischen | Ging angeordnet. Im ersten Schritt kdnnen wir also eine
astronomische Position in ein Hexagramm umwandeln bzw. es gleichsetzen. Jedes Hexagramm ist weiters in 6
Linien (Yin und Yang) unterteilt, wodurch die astronomische Position als ein Hexagramm (sozusagen die
Uberschrift) und eine Linie (sozusagen das Detailthema) dargestellt werden kann.

Astrologie und | Ging sind alte Wissenschaften. In unseren modernen Wissenschaften finden sich die gleichen
Inhalte in der Quantenphysik und in der Genetik:

XANION - Human Design Netzwerk - Seite 4



Personlicher Uberblick

XANION - Human Design Netzwerk x

Die Astrologie spricht von der ,Zeitqualitat’, die aus der Position der Himmelskorper abgelesen werden kann.
Ein Beweis dafiir war immer schwierig.

Die Quantenphysik zeigt, dass Neutrinos Masseteilchen sind. Dies war eine der wichtigsten Erkenntnisse der
modernen Forschung, bis vor wenigen Jahrzehnten wurden Neutrinos fiir Energieteilchen gehalten. Neutrinos
- die hauptsachlich in Kernschmelzprozessen von Sonnen entstehen - sind im Universum in unvorstellbar
grolRer Zahl vorhanden: Ca. 66 Milliarden (!) von ihnen durchdringen uns hier und jetzt pro Sekunde und pro
Quadratzentimeter.

Auf DIESE Weise wird ,Information’ oder ,Qualitat’ von jedem Himmelskorper auf uns tibertragen. Diese
unzahligen, winzigen Materieteilchen durchdringen alles mit nahezu Lichtgeschwindigkeit und ,informieren’
und ,konditionieren’ uns und erzeugen die sogenannte ,Zeitqualitat’ (,schwache Wechselwirkung’ zwischen

materiellen Teilen sorgt fiir Energie- und Impulsaustausch).

Das alte I Ging beschreibt die 64 Grundbausteine oder Eigenschaften des Lebens.

Die moderne Genetik weil3, dass die menschliche DNS aus 64 Codons aufgebaut ist, welche die 20 essentiellen
Aminosauren codieren, die exakt mit der Struktur der Hexagramme aus dem chinesischen | Ging
korrespondieren.

Die alten Yin- und Yang-Linien sind in unserer Terminologie ausgedriickt einfach ein binarer Code.

Rund 70% der Neutrinos, die uns hier auf der Erde erreichen, kommen aus unserer Sonne. Daher ist die
Sonnenposition in der Astrologie auch von solch groRRer Bedeutung. 70% der Information, die uns erreicht und
durchdringt, kommt von unserer Sonne. Die restlichen 30% kommen von anderen Quellen, hauptsachlich aus
Sonnen auflerhalb unseres Solarsystems. Diese Neutrinos bringen andere Informationen - von anderen
Sonnen, und von Planeten und Monden, wenn sie auf ihrem Weg diese Himmelskorper durchdringen.

Und natdirlich hort die Informationsiibertragung bei uns nicht auf: wir leben innerhalb eines Ozeans aus
Partikeln, werden ununterbrochen und von allen Seiten durchdrungen und informiert und informieren
naturlich auch umgekehrt die Teilchen mit unserer Qualitat. Wir stehen also wirklich in einer konstanten und

nie endenden Verbindung mit dem gesamten Universum.
Dies ist also das Mandala, das Astrologie mit Physik und | Ging mit Genetik verbindet.

Im Zentrum des Rades steht das Human Design Korperdiagramm, das ebenfalls alt und neu verbindet. Die
sogenannten Zentren im Korperdiagramm leiten sich aus der indischen Chakren-Lehre ab und

korrespondieren mit Organen, Driisen und hormonellen Vorgangen in unserer menschlichen Biologie.

Die Zentren werden durch Kandle verbunden - die wiederum eine Affinitat zu den Entwicklungspfaden der
judischen Kabbala darstellen und ein ,Quantum’ reprasentieren - ein Ganzes, das grolRer ist als die Summe

seiner Einzelteile.

Das Human Design System ist wahrlich eine Synthese aus alten und neuen Wissenschaften und Weisheiten.
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Die Information aus dem Rad wird nun an die entsprechende Position (in den Zentren) im Korperdiagramm
ubertragen.
Alles, was in schwarz geschrieben oder gezeichnet ist, ist die Information vom Zeitpunkt der Geburt. Dies

reprasentiert Ihre Personlichkeit, das, womit Sie sich identifizieren, das, was Ihnen bewusst zuganglich ist.

Alles, was in rot angefiihrt ist, kommt von einem Zeitpunkt genau 88 Sonnengrade (ca. 3 Monate) vor Ihrer
Geburt (vollig unabhangig davon, um welche Art von Geburt es sich gehandelt hat). Dies ist Ihr ,Design-
Geburtstag’, der Zeitpunkt an dem die Infra-Struktur Ihres physischen Korpers bereit war, Ihr Bewusstsein (man
konnte es auch 'Seele' nennen) aufzunehmen und zu beherbergen. Es reprasentiert lhr Unbewusstes, die

physische, korperliche Seite Ihres Wesens.

Die Interaktion zwischen bewusst und unbewusst stellt nun das ,Quantum’ dar, das Ganze. Es ist die
Reprasentation lhrer genetischen Pragung, Ihrer mechanischen Funktionsweise. Und man kann ganz leicht

unterscheiden, welche Anteile Ihres Wesens bewusst sind und welche ohne Ihr Wissen ablaufen.

Wenn nun zwei Himmelskorper an den Hexagrammen an beiden Enden eines Kanals positioniert sind, bilden
sie eine Definition, einen aktivierten Kanal und damit zwei aktivierte Zentren. So entsteht Ihr individuelles
Korperdiagramm, meist mit offenen (nicht aktivierten) oder definierten (aktivierten) Toren (Hexagrammen),

Zentren und Kanalen.

Ganz wichtig: das ist KEINE Bewertung! Eine Aktivierung zu haben ist weder gut noch schlecht, es ist einfach
eine von zwei Moglichkeiten, wie die beiden Seite einer Miinze. Es ist, was es ist, und es besteht keinerlei
Notwendigkeit irgendetwas verandern, verbessern oder entwickeln zu wollen. Sie konnen es wie lhre

Blutgruppe oder Augenfarbe betrachten - es ist lhre mechanische Konfiguration und es istin Ordnung!
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Dein personliches Chart

Typ Manifestierender Generator

Autoritat Sakral

Strategie Reagieren

Signatur Zufriedenheit

Profil 2/4 Eremit / Opportunist

Definition Einfache Definition

Inkarnationskreuz Das rechte Kreuz der Maya (32/42 | 62/61)
Nicht-Selbst Frustration

Geburtsdatum (lokal) 16.10.1918 04:30 Uhr (UTC +00:00)
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Typ und Strategie

Typ und die jeweils dazugehdrige Strategie ist die erste und grundlegendste Unterscheidung zwischen
Menschen, die im HDS getroffen wird. Die Zugehdorigkeit zu einem der 4 Typen ist eine der wichtigsten
Informationen und zeigt lhnen einfach und klar, was lhr erster Schritt zu einer personlich korrekten

Entscheidung ist.

Manifestierender Generator

Sie gehdren zum Typ des Generators, einem der beiden sogenannten ,Energie-Typen’
Sie gehdren zum Typ des Generators, einem der beiden sogenannten ,Energie-Typen’

Als manifestierender Generator gehoren Sie zur grofdem Gruppe (70%) Menschen, die imstande sind, auf das
Leben und seine Herausforderungen zu reagieren. Ihre Strategie ist es, nicht von sich aus aktiv zu werden,
sondern aus dem ,Bauch’ heraus zu reagieren und auf lhre Korperstimme zu achten. So kénnen Sie sich selbst
erfahren und kennenlernen und korrekte Entscheidungen treffen. Sobald eine positive Reaktion stattgefunden
hat, steht Ihnen (Korper)Kraft zur Verfligung, mit der Sie rasch etwas zufriedenstellend leisten und erschaffen

konnen.

Wenn Sie aus sich heraus handeln, treffen Sie auf Widerstand, Frustration und Zorn, sind vorschnell und
Ubersehen einzelnen Schritte (die Sie dann nachholen missen) und enden leicht mit dem Gefiihl, unproduktiv

zu sein und aufgeben zu wollen.

Als manifestierender Generator schépfen Sie Ihre Zufriedenheit aus dem Verstandnis fiir sich selbst und aus
den Reaktionen auf das, was Ihnen im Leben begegnet. Mit der Strategie des Reagierens kdnnen Sie ihre
angelegte Kraft richtig einsetzen, und sich nach Abschluss einer Arbeit zufrieden und erschépft wieder

regenerieren.

Strategie Reagieren
Aura Offen und umarmend
Signatur Zufriedenheit

Nicht-Selbst-Thema Frustration
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Innere Autoritat

Nach Typ und Strategie zeigt Ihnen lhre ,innere Autoritat’ den weiteren Schritt zu personlich korrekten

Entscheidungen.

Sakral

Ihre ,innere Autoritat’ liegt im Sakral Zentrum

Die Grundlage jeder Entscheidung ist fiir Sie Ihre Korperreaktion, das mechanische zur Verfligung stellen von
Energie, das sich oft durch die Kérperstimme ausdriickt - also z.B. ein m-hmm als Zustimmung oder ein n-nnn
als Ablehnung. Diese Reaktion funktioniert natiirlich am besten mit einfachen Fragen, auf die ein klares Ja oder

Nein folgen kann.

Ihre Korperreaktion ist die Information (fiir Sie selbst und fiir andere), ob Sie zu einem bestimmten Zeitpunkt

fur eine bestimmte Sache Kraft zur Verfligung haben, oder nicht.

Wenn Sie Entscheidungen mit Ihrem Verstand treffen, fiihrt das zu Widerstand und Frustration und zu einer
Verschwendung lhrer Kraft fiir die falschen Dinge. Oft miissen Sie dann sogar aufgeben, weil die Kraft
letztendlich nicht reicht.

Ihrer inneren Autoritat zu vertrauen bringt Sie auf den korrekten, fiir Sie bestimmten Lebensweg und fiihrt zu

Zufriedenheit und Entspannung.

Definition

Einfache Definition

in lhrem Korperdiagramm sind alle aktivierten Potentiale miteinander verbunden. Sie empfinden sich als

,Ganzes’, als Mensch, dem nichts ,fehlt’.
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lhr Profil

Ihr Profil zeigt die Art und Weise, wie Sie durchs Leben gehen, gewissermalien das Kostlim, das Sie tragen. Es ist

nach Typ, Strategie und innerer Autoritat ein weiterer Kernpunkt lhres Wesens.

Profil 2/4

Eremit / Opportunist

Die Stichworte lhres Profils sind: Einsiedler und Opportunist. Es zeigt an, dass Sie gerufen und bemerkt werden
und sich immer in einem gewissen Projektionsfeld befinden. Sie beschaftigen sich gerne mit eigenen Dingen, in
denen Sie ganz aufgehen kdnnen, aber ganz automatisch strahlen Sie eine Freundlichkeit aus, die Sie attraktiv
und interessant macht und giinstige Gelegenheiten mit sich bringt. Ganz grundsatzlich méchten Sie aber in
Ruhe gelassen und nicht gestort werden - der Demokrat, der bereit ist, abzudanken, wenn die Mehrheit es

mochte. Sie suchen nach Harmonie, und da Sie duRerst selektiv und sensibel sind, finden Sie diese oft nurim

Alleinsein.

In Beziehungen verkorpern Sie die Polaritat von zuriickhaltend und forsch. Beziehungen miissen immer auf
Freundschaft und Vertrauen gebaut sein, nur so mochten Sie fiir andere sorgen und zu einem Freund und

Vertrauten werden. Wenn ein Ruf Sie wirklich erreicht, kdnnen Sie eine tiefe Wirkung auf Ihr Umfeld haben.
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Die neun Zentren sind Energiezentren, die die Lebenskraft transformieren oder umwandeln, so wie sie durch

die Korpergrafik flieRen.
Definierte und Undefinierte Zentren

In den Korpergrafiken der meisten Menschen ist es tiblich, dass einige Zentren definiert oder farbig und andere
undefiniert, offen oder weil sind. Die Zentren, die definiert sind, werden als festgelegt betrachtet, das heif3t, sie
operieren mit einer verlasslichen und stetigen Energie durch die Aura, die einzigartig und erkennbar ist. Die
undefinierten Zentren sind nicht kaputt, sie sind nicht leer, sie miissen nicht ausgebessert werden. Sie sind die
Stellen, wo wir fiir duRRere Einfliisse am verletzlichsten sind, und das macht sie zu wertvollen Lernzentren. Die
undefinierten Zentren werden fiir uns zu den groRartigsten Quellen unserer Bildung und unserer reifenden
Weisheit. Da die meisten von uns aus einer Kombination von definierten und undefinierten Zentren gemacht
sind, ist es wichtig zu akzeptieren, dass keiner besser ist als ein anderer. Der Prozess, in uns selbst zu leben, ist
der der Erkenntnis, wo wir zur Verfligung stehen, die Konditionierungen der anderen durch diese undefinierten
oder offenen Zentren aufzunehmen, welche Wirkung diese Konditionierung auf uns hat und wie man es in
seinen richtigen Kontext stellt. Was wir Weisheit nennen, ist ein funktionierendes Verstehen zu erlangen, das
uns erlaubt, mit der Welt um uns herum umzugehen, mit der Schule des Lebens, ohne unseren Mittelpunkt und

unsere Richtung im Leben zu verlieren.
Konditionierung

Von Geburt an befinden wir uns permanent im Aurafeld unserer Mutter, unseres Vaters, der Geschwistern,
Verwandten und anderen. Unsere undefinierten oder offenen Zentren werden dabei permanent definiert oder
energetisch von den Definitionen der anderen gefiillt. Mit der Zeit werden wir subtil aber tief von ihren
Energiefeldern beeinflusst - und ebenso von ihren wachsenden Erwartungen an uns. Das ist das, was das
Human Design System als Konditionierung beschreibt. Obwohl wir nie ganz den Kontakt mit dem verlieren, wer
wir wirklich sind, haben sich verschiedene Schichten familiarer und gesellschaftlicher Konditionierungen liber
unser wahres Selbst gestiilpt, bis wir das siebte Lebensjahr erreicht haben, und das schafft Verzerrungen und

Verwirrung.

Man kann Konditionierungen nicht umgehen oder entfliehen, noch ist es in sich etwas Schlechtes. Es ist einfach
nur unvermeidbar. Planetarische Transite, Menschen und alle Lebensformen, einschliel3lich Insekten, Tiere und
Pflanzen nehmen mit uns Verbindung auf und kdnnen unser Gedankenmuster, unser Verhalten und unsere
Entscheidungen beeinflussen, besonders dann, wenn wir nicht durch Strategie und innere Autoritat in unserem
Design geerdet sind. Unser ganzes Leben lang zieht die natiirliche Neugier unserer offenen Zentren Menschen
an, die in diesen Zentren definiert sind. Ihre Energiefrequenzen zu absorbieren {ibt Druck auf unsere Offenheit

aus und triggert unseren Verstand dahingehend, liber all das nachzudenken, was uns fehlt.

Die offenen Stellen in unserer Grafik werden als die Quellen unseres Nicht-Selbst angesehen, einfach deshalb,

weil sie energetisch unbestandig und unverlasslich sind. Wenn wir anfangen, das, was wir durch unsere
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Offenheit erleben (durch das, was wir nicht sind) mit unserem definierten oder wahren Selbst (das, was in uns
bestandig ist) durcheinander zu bringen, dann bekommen wir Probleme. Das Human Design System
untersucht sorgfaltig, wo wir fiir die Wirkung der Konditionierung offen sind und unterscheidet das von unserer
Definition. Es zeigt uns, dass wir, wenn wir unserer Strategie und Autoritat folgen, vollkommen und einzigartig

dafiir ausgestattet sind, uns den Dilemmas unserer Nicht-Selbst-Gebauden zu stellen und sie zu l6sen.
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Das definierte G-Zentrum
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Sie gehoren zu den ca. 46% der Menschen mit definiertem G-Zentrum und haben damit einen festgelegten Sinn
fur Identitat. Wenn Sie um Rat gefragt werden, knnen Sie anderen Menschen neue Richtungen oder Liebe

zeigen.




Personlicher Uberblick

XANION - Human Design Netzwerk x

Das definierte Sakral-Zentrum

Sie gehoren zu den ca. 70% der Menschen mit definiertem Sakral-Zentrum (Generatoren) und verfiigen
dadurch tiber ein hohes Mal} an Arbeit- und Schaffenskraft, die produktiv umgesetzt werden kann, wenn Sie
reagieren, oder zu Frustration flihren kann, wenn Sie nicht aus der Reaktion heraus aktiv werden. Die Stimme
dieses Zentrums sind oft Kdrperlaute (Bauchstimme), die nicht unbedingt verbalisiert werden miissen. Ihre
Reaktion zeigt Ihnen, ob fiir eine bestimmte Sache Energie zur Verfligung steht, oder nicht.

XANION - Human Design Netzwerk - Seite 14
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Ein definiertes Wurzel-Zentrum

Sie gehoren zu den ca. 58% der Menschen mit definiertem Wurzel-Zentrum und kdnnen dadurch auf
verlassliche Weise mit Stress und Druck umgehen und eine eigene Art von Timing, Rhythmus und Fluss

entwickeln. Damit konnen sie aber auch andere unter Druck setzen bzw. motivieren.

XANION - Human Design Netzwerk - Seite 15
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Das definierte Kehl-Zentrum

Sie gehoren zu den ca. 71% der Menschen mit definiertem Kehl-Zentrum und haben damit eine festgelegte Art
und Weise des Sprechens und des Handelns. Wenn Sie nicht korrekt sind, kann lhr Timing falsch sein und Sie

verleiten zu viel zu sprechen oder zu tun.

XANION - Human Design Netzwerk - Seite 16
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Undefiniertes Herz-Zentrum
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Sie gehoren zu den ca. 65% der Menschen mit undefiniertem Herz-Zentrum und sind nicht dafiir geschaffen,

egoistisch oder wettbewerbsorientiert zu sein. Sie versuchen oft, die Zustimmung anderer zu erlangen und

konnen an mangelndem Selbstwert leiden. Wenn Sie erkennen, dass Sie nichts zu beweisen brauchen, zeigt

sich Ihre Gabe und potentielle Weisheit: Sie erkennen, wer lber ein gesundes Ego verfiigt und machen selbst

dann keine Versprechungen, wenn Sie dazu gedrangt werden.
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Das undefinierte Solarplexus-Zentrum
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Sie gehoren zu den ca. 50% der Menschen mit undefiniertem Solarplexus-Zentrum und befinden sich nicht (so

wie die anderen 50%) in einem bestandigen auf und ab der Gefiihle. Aber Sie nehmen die Emotionalitat der

anderen Menschen in sich auf und laufen Gefahr, sich damit zu identifizieren. Diese Empathie kann zu einer

Flucht vor Auseinandersetzungen und Konfrontationen fiihren, um die Ihnen unangenehme Intensitat zu

vermeiden. Ihre Gabe und potentielle Weisheit liegt im potentiellen Erkennen und Unterscheiden von Gefiihlen.
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Undefiniertes Milz-Zentrum
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Sie gehoren zu den ca. 47% der Menschen mit undefiniertem Milz-Zentrum und sollten Spontanitat tunlichst
vermeiden. Seien Sie wahlerisch und klammern Sie sich nicht an Menschen oder Situationen, die nicht (mehr)
gut fiir Sie sind. lhre Strategie kann lhnen zeigen, woran sie festhalten sollen und woran nicht, was lhnen und

anderen zugute kommt.
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Das undefinierte Ajna-Zentrum
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Sie gehoren zu den ca. 49% der Menschen mit undefiniertem Ajna-Zentrum und haben damit einen offenen,
flexiblen Verstand, der von verschiedensten mentalen Konzepten konditioniert werden kann, aber auch
imstande ist, die Wahrheit und Weisheit darin zu erkennen. Ihre mentale Offenheit kann zur Sorge werden,

nicht intelligent (genug) zu sein und zu einem starren Festhalten an Vorstellungen oder Ideen fiihren.
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Das undefinierte Kopf-Zentrum
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Ihr undefiniertes Kopf-Zentrum zeigt, dass Inspiration fiir Sie (wie fiir ca. 70% der Menschen) von aulRen kommt

und Sie sich oft mit Fragen beschaftigen, die nichts mit Ihnen zu tun haben. Der konditionierende, mentale

Einfluss anderer kann Sie (iberschwemmen und Ihre Entscheidungen verzerren.

Der Wert lhres undefinierten Kopf-Zentrums liegt in lhrem Potential zu verstehen, welche Anregung wichtig ist,

und welche nicht bzw. welche Menschen anregend sind, und welche nicht.
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Die Kanale

Ihre Kanale reprasentieren konkrete Eigenschaften und Fahigkeiten, die Ihnen jederzeit zur Verfligung stehen

und die den Kern Ihres Wesens ausmachen.

Der Kanal des Rhythmus: 15-5

Ein Design, im Fluss zu sein
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Dieser Kanal reprasentiert ein Thema, das allen Lebensformen innewohnt, es ist der Rhythmus des Lebens an
sich. lhrem eigenen Rhythmus und Timing zu folgen ist fiir Sie personlich daher besonders wichtig, und Ihre

Zufriedenheit hangt immer davon ab, ob Sie im Fluss (des Lebens) sind, oder nicht.

Der Rhythmus des Lebens ist eine Reaktion, eine physische Antwort auf das, was uns begegnet. Die Muster und
Rituale Ihrer Umgebung kdnnen zu lThrem Geflihl der Sicherheit beitragen - oder es zerstoren. Die allgemeinen
Muster unserer Gesellschaft - wie man sich benimmt, wie man miteinander interagiert etc. - kénnen die

Zusammenarbeit starken aber gleichzeitig auch den Ausschluss von ,Fremden‘ und von neuen Mustern
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bewirken. Dieser Kanal betont noch einmal, wie wichtig es fiir Sie ist, Ihrer Kérperreaktion zu vertrauen und

sichin Ihren Entscheidungsprozessen nicht auf den Verstand zu verlassen.
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Der Kanal des Alpha-Tiers: 7-31

Ein Design der Fihrungsqualitat 'im Guten wie im Schlechten’

Der Kanal der Fuhrungspersonlichkeit reprasentiert Ihr Potential andere zu leiten - aber nur, wenn Sie gefragt,
eingeladen oder z.B. gewahlt wurden, das zu tun. Es ist ein logischer Kanal, Fiihrung sollte daher von logischen
Details und Beweisen untermauert sein. lhre Erklarung von Mustern sollte fiir andere niitzlich und hilfreich sein

und von verstanden werden. Dann ist dies eine wirklich kollektive, zukunftsorientierte Flihrungsqualitat.
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Der Kanal der Konzentration: 9-52

Ein Design der Entschlossenheit

Fokus und Konzentration sind die Grundlage von Logik. Dieser Kanal ermdglicht es Ihnen, Ihrer Kdrperreaktion
zu folgen und sich auf jene Dinge zu konzentrieren, die Sie wirklich interessieren. Sie kénnen ruhig und
fokussiert bleiben, und Ihrem Prozess ohne Ablenkung oder Energieverschwendung folgen. Aber das Timing
liegt nichtin Ihrer Hand. Die Frage, wohin sich Ihr Fokus richtet, wird immer von lhrer Kdrperreaktion

bestimmt. Nur so zeigt sich, was sich lohnt und was Ihnen auch langfristig Spaf} macht.
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Der Kanal der Reifung: 53-42

Ein Design ausgewogener Entwicklung

Dieser Kanal reprasentiert einen Menschen, fiir den alle Erfahrungen Anfang, Mitte und Ende haben sollten,
damit sich ein ausgewogenes Wachstum zeigen kann. Wenn Sie auf etwas angesprungen sind, konnen Sie einen

erfolgreichen Reifungsprozess durchlaufen und mit anderen teilen.

Achten Sie aber darauf, den ersten Schritt nicht zu erzwingen - er kann immer nur eine Reaktion auf einen
auReren Ausloser sein. Ohne korrektem Einstieg konnen Sie in einer Erfahrung ,stecken’ bleiben und sie nicht

abschlieRen, was frustrierend und potentiell deprimierend ist.
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lhr Inkarnationskreuz

Die beiden Sonne-Erde Achsen bilden eine ,Uberschrift’ fiir Ihr Leben, ein Thema, das sich wie ein roter Faden
durchzieht und die Basis fiir Ihren individuellen Sinn und Zweck im Leben darstellt. Es gibt allerdings nichts zu
tun - aulRer seinem Typ entsprechend korrekt zu sein und sich und sein Leben zu beobachten. Dann entfaltet

sich Sinn und Zweck von alleine.

Das rechte Kreuz der Maya (32/42 | 62/61)
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Die Uberschrift fiir hr Leben kénnte lauten: ,Ich behalte den Preis im Auge

Sie kennen den Wert der Dinge und verstehen, dass Uber- oder Unterschatzen Probleme macht. Leben

bedeutet laufende Veranderung, doch Sie versuchen vorbereitet zu sein.




